Jedalny listok
16.09.2024 - 22.09.2024

Pondelok 16.09.2024

Z1 Pol.508. sladka s udeninou * (0,30), Kuracie soté* (150), Ryza * (180), Uhorka kys. * (100), Napoj *
(0,20), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho,H

Z1+ Pol.So0s. sladka s udeninou * (0,30), Kuracie soté* (225), Ryza * (270), Uhorka kys. * (150), Napoj *
(0,20), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho,H

Z2 Pol.508. sladka s udeninou * (0,30), Brokolicové karbonatky pe¢ené * (150), Zemiaky * (250),
Tatarska omacka * (1), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.zel.s krup.hal. * (0,30), Kur.zavitok* (84), Slovenska ryza * (200), Salat mrkvovy * (150)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.bulharska * (0,30), Kur.stehno peéené * (160), Slovenska ryza * (160), Salat miesany * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.bulharska * (0,30), Kur.stehno peéené * (160), Bezlepkova tarhona * (200), Salat miesany *
(150)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Hov.prirodné * (64), Zemiakovo-mrkvova kasa * (250), Kompét * (100), Keks * (1), Jablko * (1),
Dzus * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Utorok 17.09.2024

Z1 Pol.kulajda * (0,30), Cevabgéici vyprazané * (80), Zemiaky * (250), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky

Z1+ Pol.kulajda * (0,30), Cevabéigi vyprazané * (120), Zemiaky * (300), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Z2 Pol.kulajda * (0,30), Lekvarové perky s orechami* (330), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Orechy

Z4 Pol.zem.kysla * (0,30), Brav.prirodny rezen * (64), Zemiaky * (250), Salat Padovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.zem.kysla * (0,30), Brav.zapek.s pérom a syr. * (96), Zemiaky opekané * (190), Salat
paradajkovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.zem.kysla * (0,30), Brav.zapek.s pérom a syr. * (84), Zemiaky opekané * (250), Salat
paradajkovy * (150)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Zapekané zemiaky so syrom a smotanou * (400), Salat Fadovy * (150), Dzus * (0,20), Keks * (1),
Jablko * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Streda 18.09.2024 )

Z1 Pol.z kosti s peé.hal. * (0,30), Brav.peé.krkovicka na cesn. * (64), Ryza * (180), Salat kapustovy *
(150), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.z kosti s peé.hal. * (0,30), Brav.peé.krkoviéka na cesn. * (96), Ryza * (270), Salat kapustovy *
(200), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.z kosti s pec.hal. * (0,30), Tofu syr vypraz. * (100), Zemiakovy Salat * (260), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Z4 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Gulky masové * (100), Omacka paradajkova * (200), Cestoviny * (160)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), PInena.paprika * (110), Zemiaky * (200)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.z kosti s nit’. * (0,30), PInena.paprika * (100), Bezlepkova cestovina * (200)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Parky * (120), Hor¢ica * (30), Chlieb * (100), Syrokrém * (1), Keks * (1), Dzus * (0,20), Jablko * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky
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Stvrtok 19.09.2024

Z1 Pol.fazulova kysla * (0,30), Hov.rostenka na oravskej slanine * (62), Zemiaky opekané * (250),
Salat Fadovy * (150), Napoj * (0,20), Chlieb * (100)

A Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.fazulova kysla * (0,30), Hov.rostenka na oravskej slanine * (93), Zemiaky opekané * (375),
Salat lradovy * (200), Napoj * (0,20), Chlieb * (100)

A Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.fazulova kysla * (0,30), Rizoto cviklové s balk. syrom * (380), Salat lFadovy * (150), Napoj *
(0,20), Chlieb * (100)

A Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.ragu * (0,30), Brav.prirodny rezeii * (64), Dus.mrkva* (150), Ryza * (180)

A Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.ragu * (0,30), Brav.zapekané zobracke karé * (96), Ryza * (180), Salat Fadovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho,Horcica a vyrobky z nej

ZBLP Pol.ragu * (0,30), Brav.prirodny rezei * (64), Dus.mrkva* (150), Ryza * (180)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Kur.na brokolici * (64), Zemiaky * (250), Dzus * (0,20), Keks * (1), Jablko * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok

Piatok 20.09.2024

Z1 Pol.cesnakova so zem. * (0,30), Brav.paprikas * (64), Halusky * (200), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.cesnakova so zem. * (0,30), Brav.paprikas * (96), Halusky * (300), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.cesnakova so zem. * (0,30), Séja na St’ave * (80), Privarok fazulkovy * (300), Chlieb * (100),
Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok,So6jové zrnéa a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.zem.sladka * (0,30), Pangasius s besamel. * (120), Zem.kasa * (260), Salat mrkvovy * (150)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.zem.sladka * (0,30), Mor¢.toskanske* (76), Tarhona * (160)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.zem.sladka * (0,30), Mor¢.toskanske* (), Bezlepkova tarhona * (200)

A: Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Brav.na st'ave * (64), Dus.mrkva s hraskom * (150), Zemiaky * (250), Jablko * (1), Dzus * (0,20),
Keks * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok

Sobota 21.09.2024

Z1 Pol.pdrova s tofu syrom * (0,30), Moré.toskanske* (64), Slovenska ryza * (200), Chlieb * (100),
Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.pdrova s tofu syrom * (0,30), Moré.toskanske* (96), Slovenska ryza * (300), Chlieb * (100),
Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok,S6jové zrna a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.zel.s krup.hal. * (0,30), Kur.debrecinske * (64), Tarhoiia * (200), Salat cviklovy * (150)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.hraskova s lievankou * (0,30), Kur.prirodné * (76), Dusena cuketa * (100), Ryza * (180)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.hraskova s lievankou * (0,30), Kur.prirodné * (64), Dusena cuketa * (100), Ryza * (180)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne vyrobky

ZV1 Salama sucha * (1), Chlieb * (100), Mini maslo * (20), Syrokrém * (1), Paprika zelena * (1), Keks * (1),
Dzus * (0,20), Jablko * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky
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Nedela 22.09.2024

Z1 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur. rezen vypr. v bylinkovej strihanke * (100), Zemiaky s petrz.vihat.*
(250), Salat z €inskej kapusty * (150), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur. rezefi vypr. v bylinkovej struhanke * (150), Zemiaky s petrz.vhat.*
(300), Salat z ¢inskej kapusty * (200), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.z kosti s nit. * (0,30), Brav.svieékova * (64), Zemlova knedra * (160)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.z kosti s nit. * (0,30), Brav.$vajéiar.rezen* (96), Zemiaky s petrz.viat.* (200), Salat mrkvovy *
(150)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.z kosti s nit. * (0,30), Brav.$vajéiar.rezen* (84), Zemiaky s petrz.viat.* (250), Salat mrkvovy *
(150)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Sunka * (100), Chlieb * (100), Syrokrém * (1), Mini maslo * (20), Paprika zelena * (1), Jablko * (1),
Keks * (1), Dzus * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Datum tlace: 04.09.2024 ~ Zmena jedalneho listka vyhradena



